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TÉCNICO/A SUPERIOR DE SEGURANÇA, 

HIGIENE DO TRABALHO 

Curso Homologado pela Autoridade para as Condições do Trabalho 

 
Área de Formação: 

 

862 – Segurança e Higiene do Trabalho  
  
Saída Profissional: 

 
Técnico/a Superior de Segurança e Higiene do Trabalho 
Nível de Qualificação: 6 

 

Módulos: 
 

 

1.Noções de Estatística e Fiabilidade 

2.Legislação, Regulamentos e Normas de Segurança, Higiene e Saúde no Trabalho 

3.Gestão das Organizações 

4.Gestão da Prevenção 

5.Avaliação de Riscos Profissionais 
6.Controlo de Riscos Profissionais 

7.Organização da Emergência 

8.Higiene do Trabalho 

9.Segurança do Trabalho 

10.Ergonomia 
11.Psicossociologia do Trabalho 

12. Técnicas de Informação, Comunicação e de Negociação 

13.Concepção e Gestão da Formação 

15.Orientações para o trabalho final 

16.Trabalho Final de Curso 

 

Destinatários 
 
Destina-se a profissionais de empresas industriais e de serviços com habilitações mínimas 

equivalentes à licenciatura ou ao bacharelato e que pretendam aferir e consolidar 
conhecimentos necessários para a função de Técnico Superior de Segurança e Higiene no 

Trabalho de acordo com a Legislação vigente. 
 

Duração    
 
O curso terá a duração de 560 horas. 

   

    

Data de realização    

    
A definir – horários laboral e pós-laboral    

    

Preço    

 
€ 1200 + IVA 
Inscrição: € 200 + IVA 
Facilidade de pagamento em 4 prestações de € 250 + IVA 

   

 
Informações/ Inscrições: formacao@outwit.pt  Tel: 22 942 53 47  /  93 624 5178 Fax: 22 942 53 47 

Rua Ângela Adelaide Calheiros Carvalho de Menezes N.º 116  4470 - 135 Maia 
Latitude N41.24044º            Longitude W8.62127º 
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